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Przewodnik dla nauczyciela

O HISTORII OPAKOWA¡ S¸ÓW KILKA... 

Mo˝na by rzec, ˝e istniejà od momentu powstania ˝ycia na Ziemi...

Natura  wymyÊli∏a skórki, by chroniç owoce - ludzie od najdawniejszych czasów szukali sposobów na prze-
chowywanie i transport tego, co upolowali, zebrali, przyrzàdzili. Nasi przodkowie stworzyli gliniane naczynia 
i skórzane worki. Pletli kosze i rzeêbili drewniane kufry, by przenosiç i przechowywaç swój dobytek. 

Pierwsze prehistoryczne Êmieci, dzi´ki temu, ˝e by∏y naturalne, nie stanowi∏y problemu dla Êrodowiska. 
Usuwane z domostw odchody, resztki po˝ywienia, fragmenty odzie˝y z w∏ókien naturalnych czy skór, drew-
niane sprz´ty, ulega∏y biodegradacji, wchodzàc w naturalne obiegi biogeochemiczne. 

A jeÊli chodzi o opakowanie...

Cz∏owiek pierwotny nie u˝ywa∏ 
naczyƒ ani innych opakowaƒ, ale 

prawdopodobnie maskowa∏ zdobytà 
˝ywnoÊç bàdê utrwala∏ przez 

zamro˝enie w jaskini.

Naturalne elementy 
Êrodowiska – skóra, 
koÊci, liÊcie, ga∏´zie, 

kamienie, lód.

Staro˝ytni Grecy przechowywali 
˝ywnoÊç w pi´knie zdobionych 
wazach o ró˝nych kszta∏tach. 
Chroni∏y one ˝ywnoÊç przed 

zanieczyszczeniem bàdê zepsuciem, 
a tak˝e zdobi∏y wn´trza.

Wypalane z gliny, trwa∏e, 
ozdobne.

Opakowania z naturalnych materia∏ów, np. beczki 
z drewna, s∏u˝y∏y do kiszenia kapusty i ogórków, 
a tak˝e do przechowywania wina (stosowane do 

tej pory), w garnkach kamiennych przechowywano 
mleko i mi´so, w workach jutowych przewo˝ono 

ziemniaki, a w p∏ócienne Êciereczki zawijano mas∏o 
– te opakowania chroni∏y ˝ywnoÊç przed zepsuciem 

oraz u∏atwia∏y transport i sk∏adowanie.

Wykonane z naturalnych 
materia∏ów, trwa∏e, ∏atwo 
ulegajàce biodegradacji 

(naturalnemu rozk∏adowi 
przez grzyby i bakterie), 

ale niezbyt wygodne 
w transporcie i nie zawsze 

skutecznie chroniàce 
˝ywnoÊç przed zepsuciem.

Z historii opakowaƒ na ziemiach polskich.
Biskupin – osada powsta∏a ok. 738 r. p.n.e. Kobiety zajmowa∏y si´ garncarstwem, wypala∏y i bogato zdobi∏y 
naczynia gliniane, u˝ywane w gospodarstwie.
X wiek – poczàtki paƒstwa polskiego. Naczynia gliniane zdobione oszcz´dniej, o wzorach i kszta∏tach podob-
nych na terenie ca∏ego paƒstwa.
X-XII wiek – Gal Anonim podaje w swojej kronice, ˝e na dworze Boles∏awa Chrobrego u˝ywane naczyƒ ze z∏o-
ta. Prawdopodobnie by∏y to naczynia z mosiàdzu. Niektóre z nich, np. misy mosi´˝ne, zachowa∏y si´ do dziÊ. 
Biedniejsi u˝ywali naczyƒ drewnianych, kamiennych i glinianych.
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Lu dzie za wsze szu ka li no wych roz wià zaƒ. Idàc po pro stu za wy mo ga mi swo ich cza sów, od bar dzo daw na 
re ago wa li za rów no na rze czy wi ste, jak i wy my Êlo ne po trze by. Od wy pa la nia na czyƒ gli nia nych po ich wy-
 myÊl ne kszta∏ ty i zdo bie nia, od sza re go pa ko we go pa pie ru po ca ∏à ga m´ no wo cze snych, ko lo ro wych opa ko-
waƒ.

Opa ko wa nia to wa rzy szy ∏y lu dziom od ery od kryç i eks pan sji, po przez re wo lu cj´ prze my s∏o wà do okre su 
gwa∏ tow ne go roz wo ju tech no lo gii pa ko wa nia pro duk tów. W 1795 r. Na po le on wy zna czy∏ na gro d´ za wy na le zie-
nie spo so bu d∏u go ter mi no we go prze cho wy wa nia ̋ yw no Êci. Ni cho las Ap pert za pro po no wa∏ wów czas za la ko wa ne 
bu tel ki, a Bry an Don kin - me ta lo we po jem ni ki. Gwa∏ tow nie ro snà ca licz ba lud no Êci na Zie mi, a w zwiàz ku z tym 
ko niecz noÊç za spo ka ja nia ich pod sta wo wych po trzeb, po wo du jà znacz ny wzrost ilo Êci opa ko waƒ w na szym 
oto cze niu. Pro duk cja opa ko waƒ sta ∏a si´ wa˝ nym czyn ni kiem roz wo ju go spo dar ki Êwia to wej. W kra jach Unii 
Eu ro pej skiej 65% wy mia ny han dlo wej do ko nu je si´ z wy ko rzy sta niem opa ko waƒ.

OPAKOWANIA

Opakowanie mo˝na zdefiniowaç jako sposób zapewnienia bezpiecznej 
dostawy produktu koƒcowego w dobrym stanie
 i przy minimalnych kosztach do konsumenta.

Natura sama zadba∏a o opakowania dla wielu produktów spo˝ywczych. Pomaraƒcze, banany, orzechy 
i niektóre warzywa rosnà we w∏asnych opakowaniach. Dla ludzi opakowanie jest niezb´dnym ogniwem 
pomi´dzy zbiorem p∏odów w jakimÊ czasie i miejscu a konsumpcjà w innym czasie i miejscu. Opakowanie 
pozwala na to, by wyprodukowanà ˝ywnoÊç ustawiaç efektownie na pó∏kach. Nalepki na opakowaniach mogà 
dostarczyç dodatkowych informacji o produkcie. (w niniejszej broszurze celowo wyeliminowano etykiety na 
ilustracjach opakowaƒ, aby uniknàç podejrzeƒ o preferowanie niektórych ich typów i marek firmowych).

Opakowania

towaroznawcy

 
 przy produkcji 

opakowaƒ 
zwracajà uwag´ 

na ich w∏aÊciwoÊci 
ochronne

handlowcy i specjaliÊci 
od marketingu

zwracajà uwag´ na ich 
znaczenie dla promocji 

sprzedawanych 
wyrobów

ekolodzy

zwracajà uwag´ 
na obcià˝enie 
Êrodowiska 

przy produkcji 
opakowaƒ i po ich 

zu˝yciu

  ekonomiÊci

zwracajà uwag´ na 
ich znaczenie dla 

rozwoju gospodarki 
i dobrobytu 

spo∏eczeƒstw
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Wspó∏czesne opakowania stosuje si´, aby:

❏		 ochroniç produkt przed uszkodzeniem lub zepsuciem,
❏		 u∏atwiç transport i sk∏adowanie,
❏		 u∏atwiç prac´ handlu i obs∏ug´ klienta,
❏		 dostarczyç informacji o opakowanym artykule, 
 o jego w∏aÊciwoÊciach, sposobie u˝ycia, 
❏		 zach´ciç klienta do kupienia tego w∏aÊnie produktu 
 poprzez odpowiednià konstrukcj´, form´, kszta∏t, 
 barw´, napisy, oznakowanie.

Opakowania powinny byç:

❏		 lekkie (o niskiej materia∏och∏onnoÊci) i energooszcz´dne podczas produkcji,
❏		 odporne na zniszczenie,
❏		 w zale˝noÊci od potrzeb mniej lub bardziej przepuszczalne dla wody i powietrza,
❏		 dajàce si´ bez problemu zutylizowaç, z odzyskaniem energii i bez szkodliwych dla Êrodowiska substancji,
❏		 elementy dodatkowe (etykiety, nakr´tki, napisy, itp.) – ∏atwo usuwalne, nie ograniczajàce powtórnego 

przetwórstwa,
❏		 wykonane z materia∏ów poddajàcych si´ recyklingowi.

Nowoczesne opakowania przejmujà coraz wi´cej funkcji zwiàzanych np. z:

❏		 reklamà,
❏		 sprzeda˝à samoobs∏ugowà,
❏		 podgrzewaniem zapakowanych w nich produktów 
 w kuchenkach mikrofalowych,
❏		 zabezpieczeniem umieszczonej w nich zawartoÊci 
 przed otwieraniem przez dzieci, a jednoczeÊnie 
 z u∏atwieniami w otwieraniu dla ludzi starszych, niepe∏nosprawnych,
 umo˝liwianiem sprzeda˝y gotowych potraw, a wi´c u∏atwieniem 
 szybkiego przygotowania posi∏ków.  

W∏aÊciwe opakowanie towarów jest êród∏em wielu oszcz´dnoÊci, 
np. obni˝a koszty :

❏		 transportu o ok. 6%
❏		 sk∏adowania o ok. 7%
❏		 sprzeda˝y w systemie samoobs∏ugowym o 7%,
❏		 zmniejsza straty spowodowane ubytkami i zepsuciem o ok. 8%.

(wg danych - Bibliografia [2])

W kra jach roz wi ja jà cych si´ stra ty spo wo do wa ne nie w∏a Êci wym pa ko wa niem sza cu je si´ ∏àcz nie 
na 20-25% war to Êci pro duk cji, w kra jach s∏a bo roz wi ni´ tych na 40-45%, a w szcze gól nych przy pad kach, 
gdy cho dzi np. o pro duk ty spo ̋ yw cze, na wet na 80%.

Na ukow cy z In sty tu tu Bio che mii Sto so wa nej w Mo skwie twier dzà, ˝e w 1995 r. w Ro sji ze psu ciu ule g∏o: 
45% Êwie ̋ ych wa rzyw, 55% owo ców, 70% ziem nia ków i 50% zbo ̋ a. Rocz ne stra ty mi´ sa i ryb osza co wa no 
na 1,0 – 1,5 mln. ton. (wg da nych – Bi blio gra fia [2])

Na k∏a dy po no szo ne na pa ko wa nie wy pro du ko wa nych wy ro bów sza cu je si´ Êred nio na ok. 15% war to Êci 
tych pro duk tów. Dr Ru ben Rau sing, za ∏o ̋ y ciel fir my Te tra Pak twier dzi, ˝e „opa ko wa nie po win no oszcz´ dzaç 
wi´ cej, ni˝ jest sa mo war te”, tzn., ˝e ko rzyÊ ci z za sto so wa nia opa ko wa nia po win ny znacz nie prze wy˝ szyç 
je go koszt.
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WSPÓ¸CZESNE OPAKOWANIA A ROLA KONSUMENTA

Opakowania zmieniajà si´ wraz ze zmianà wzorców konsumpcji. Wspó∏czesne opakowanie obok innych 
funkcji spe∏nia równie˝ rol´ noÊnika informacji i reklamy. Obecnie na sklepowych pó∏kach mamy obok siebie 
wiele artyku∏ów podobnych pod wzgl´dem sk∏adu, wyglàdu, smaku, dzia∏ania. Opakowanie przyjmuje rol´
 „niemego sprzedawcy”, „obiecuje” zaspokojenie potrzeb i spe∏nienie marzeƒ o urodzie, m∏odoÊci, komforcie. 
Obraz, jaki stwarza opakowanie, cz´sto decyduje o zakupie danego towaru.

Badania rynku przeprowadzone w Niemczech ujawni∏y ciekawe zjawiska: 85% kupujàcych wierzy, ˝e opako-
wanie wykonane z materia∏ów przyjaznych Êrodowisku zawiera te˝ i produkt ekologicznie przyjazny, np. zdro-
wà ˝ywnoÊç, a co za tym idzie, producent tego towaru jest w swym dzia∏aniu zorientowany proekologicznie.

Fakt, ˝e kupujàcy przywiàzuje tak du˝e znaczenie do rodzaju opakowania, musi sk∏aniaç producentów do 
tego, by powa˝nie liczyli si´ z takà postawà nabywcy towaru. Wszak to Êwiadomy klient, który jest „panem 
rynku”, dyktuje rozwiàzania w konstrukcji opakowaƒ uwzgl´dniajàce aspekt ekologiczny. Zmusza do nie-
ustannej racjonalizacji rozwiàzaƒ techniczno-technologicznych zarówno samych produktów, jak i ich opako-
waƒ w kierunku jednoczesnego zaspokojenia potrzeb konsumenta oraz stosowania materia∏ów, które mo˝na 
poddawaç procesom recyklingu. Mo˝liwoÊç ponownego przetwórstwa opakowania powinna mieç dla nabywcy 
towaru du˝e znaczenie przy wyborze produktu w takim czy innym opakowaniu.

ÂwiadomoÊç ekologiczna spo∏eczeƒstw w dziedzinie opakowaƒ wzrasta. Konsumenci ch´tniej kupujà 
artyku∏y w opakowaniach o niewielkiej masie, a du˝ej wytrzyma∏oÊci, ∏atwo ulegajàce biodegradacji lub nada-
jàce si´ do powtórnego wykorzystania.

Bàdêmy Êwiadomymi konsumentami, przekonanymi o znaczeniu naszej postawy wobec ochrony Êrodowi-
ska i ekonomii.

OPAKOWANIA, Z KTÓRYMI SPOTYKAMY SI¢ NA CO DZIE¡

Opakowanie nie musi byç ucià˝liwym odpadem – „zmorà z wysypiska”.
To, czy takim si´ stanie, zale˝y w du˝ej mierze od nas

– Êwiadomych konsumentów.

Co kupujemy?

Papier (tektura)
Metal

Szk∏oTworzywa sztuczne
(popularnie, choç nies∏usznie 
nazwane plastikami)

❏		 butelki PET,
❏		 kanistry, wiadra, skrzynki,
❏		 opakowania termoformowalne,
❏		 torebki z folii PE.
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Co wyrzucamy?

 
 
 
 

Odpady wytwarzane wg sektorów gospodarki 
w Polsce w 1997 roku (w mln ton)
Na podstawie analiz wykonanych w kilkunastu kra-
jach stwierdzono, ̋ e komunalne odpady nieorganicz-
ne stanowià 4-5% ogó∏u powstajàcych odpadów.

Struktura odpadów komunalnych w Polsce
Z badaƒ Centralnego OÊrodka Badawczo-Rozwojo-
wego Opakowaƒ („Opakowanie” 1/97), wynika, ˝e 
w Polsce zu˝yte opakowania zajmujà obecnie 30% 
obj´toÊci odpadów komunalnych.

Kilka podstawowych danych dotyczàcych iloÊci powsta∏ych odpadów (w tym pochodzàcych z wykorzystanych 
opakowaƒ) i ich odzysku w 1997 roku w Polsce oraz (dla porównania) w Niemczech i Holandii przedstawia 
poni˝sze zestawienie:

                                                                                                                      POLSKA                  NIEMCY              HOLANDIA

  Ogólna masa odpadów (tys. ton)                                                             136 683 (1)              337 392 (3)             90 000* (3)

  Masa opakowaƒ wprowadzonych na rynek (tys. ton)                                 2 451* (2)               13 661 (3)                2 710 (3)

  IloÊç opakowaƒ na 1 mieszkaƒca (kg)                                                             46* (2)                    167 (3)                    178 (3)

  Recykling odpadów opakowaniowych (tys. ton)                                             509* (2)                 5 323 (3)                1 366 (3)

  Stopieƒ recyklingu odpadów opakowaniowych (w procentach)                    20,8* (2)                   40,0 (3)                   50,4 (3)

* – dane dotyczà 1998 roku
(2) èród∏a:      (1) – „Ochrona Ârodowiska 1998”, GUS;
                    (3) – Opracowanie Stowarzyszenia EKO-PAK na podstawie informacji przekazanych przez organizacje przemys∏owe;
                    (4) – Opracowanie ERRA (Europejskie Stowarzyszenie Odzyskiwania i Recyklingu);

W Polsce rocznie wyrzuca si´:

❏		530 tys. ton opakowaƒ z papieru i tektury,
❏		466 tys. ton opakowaƒ szklanych,
❏		276 tys. ton opakowaƒ z tworzyw sztucznych i laminatów,
❏		130 tys. ton opakowaƒ metalowych

(wg danych – Bibliografia [1])
O lokalne dane na temat iloÊci zu˝ytych opakowaƒ oraz innych odpadów mo˝na dowiadywaç si´ w urz´dzie
miasta / gminy.

RECYKLING – ponowne wprowadzenie w obieg, odzyskanie 
z ogólnej masy odpadów tych sk∏adników, które majà szans´ 

gospodarczego wykorzystania.
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PODSTAWOWE ZASADY DOTYCZÑCE ODZYSKIWANIA I RECY-
KLINGU ODPADÓW OPAKOWANIOWYCH

❏  zmniejszanie iloÊci odpadów poprzez obni˝enie masy i materia∏och∏onnoÊci opakowaƒ – u˝ycie mo˝liwie 
najmniejszej iloÊci materia∏u bez nara˝ania produktu i bezpieczeƒstwa konsumenta,

❏  dà˝enie do mo˝liwie dok∏adnego wype∏nienia opakowaƒ produktem – optymalizacja wielkoÊci opakowaƒ,
❏	 zach´canie do stosowania opakowaƒ wielokrotnego u˝ytku (wsz´dzie tam, gdzie transport pustych opako-

waƒ na du˝e odleg∏oÊci nie jest dodatkowym zagro˝eniem dla Êrodowiska; nale˝y równie˝ wziàç pod uwag´ 
iloÊç wody i energii zu˝ytej do przygotowania opakowaƒ do ponownego u˝ycia),

❏  opakowania i materia∏, z którego sà wykonane powinny poddawaç si´ procesowi obróbki wtórnej, aby mo˝-
na je by∏o przerobiç na opakowania lub inne wyroby,

❏  spalanie z odzyskiem energii tylko w specjalistycznych instalacjach, z pe∏nym zabezpieczeniem przed emi-
sjà szkodliwych substancji uwalnianych w procesie spalania.

Ponownie u˝ytkuje si´ te same opakowania (np. trwa∏e opakowania transportowe):

❏  16% opakowaƒ szklanych,

❏  13% opakowaƒ metalowych,

❏  11% opakowaƒ z tworzyw sztucznych.

(wg danych – Bibliografia [1])

W Polsce ponownie przetwarza si´:

PAPIER – 35%

SZK¸O – 9,4%

TWORZYWA SZTUCZNE – 1,5%

METALE – 5,3%

Kwestia najlepszej koncepcji ekologicznego przetwarzania i usuwania zu˝ytych opakowaƒ jest dzisiaj szero-
ko dyskutowana. Nie chodzi przy tym o stworzenie jednego okreÊlonego patentu. Bardziej po˝àdane by∏oby 
wdra˝anie lokalnych lub regionalnych programów gospodarowania odpadami, opracowanych na podstawie 
porównaƒ wi´kszej liczby rozwiàzaƒ. Powinny one uwzgl´dniaç przewa˝ajàce rodzaje zu˝ytych opakowaƒ, 
mo˝liwoÊci lokalnej infrastruktury w zakresie zbiórki i sortowania surowców wtórnych, specyfik´ Êrodowi-
ska naturalnego na danym terenie, a tak˝e mo˝liwoÊci przetwórstwa i zbytu surowców uzyskanych z recy-
klingu.

Bioràc pod uwag´ te czynniki, nale˝a∏oby zastosowaç taki sposób post´powania ze zu˝ytymi opakowaniami, 
który by∏by najbardziej wydajny ekonomicznie i ekologicznie efektywny. Ze wzgl´du na ograniczone zasoby 
bogactw naturalnych odzysk materia∏ów i energii ze zu˝ytych opakowaƒ jest jednym z nadrz´dnych celów 
gospodarki zgodnej z zasadami trwa∏ego i zrównowa˝onego rozwoju – ekorozwoju.

CO TRZEBA ZROBIå – ZASADY DZIA¸ANIA I PRZEPISY PRAWNE

Polska znajduje si´ obecnie w okresie prze∏omowym dla gospodarki odpadami, która musi zostaç w zasad-
niczy sposób zmodernizowana i dostosowana do standardów Unii Europejskiej.

Zalecenia Unii Europejskiej i polityka paƒstw cz∏onkowskich w gospodarowaniu odpadami zmierzajà do 
tego, aby w przysz∏oÊci sk∏adowaniu na wysypiskach podlega∏y jedynie odpady tzw. inertne (tzn. odpady 
koƒcowe z procesów utylizacji i odpady nie podlegajàce utylizacji), zaÊ ca∏a reszta by∏a odzyskiwana. Dla osià-
gni´cia tego celu kraje UE przyj´∏y m. in. specjalnà dyrektyw´ o opakowaniach i odpadach opakowaniowych 
[94/62/EC]. Nak∏ada ona na kraje cz∏onkowskie obowiàzek odzysku odpadów opakowaniowych w iloÊci 50 
-65% ogólnej iloÊci tych odpadów.

Podstawà modelu gospodarki odpadami opakowaniowymi w Polsce jest wspó∏odpowiedzialnoÊç w∏adz lokal-
nych (gmin i powiatów), konsumentów oraz przemys∏u za zu˝yte opakowania. Przedsi´biorstwa wprowadza-
jàce na rynek krajowy towary w opakowaniach zostanà zobowiàzane prawnie do odzysku odpadów opakowa-
niowych. W tym celu przemys∏ tworzy obecnie krajowà organizacj´ gospodarczà odpowiedzialnà za:

❏		koordynacj´ odzyskiwania zu˝ytych opakowaƒ,
❏  zarzàdzanie Êrodkami finansowymi i wk∏adem przemys∏u w pokrycie dodatkowych kosztów selektywnej 

zbiórki i sortowania materia∏ów nadajàcych si´ do recyklingu.
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Opracowujàc szczegó∏y tego systemu nale˝a∏oby wziàç pod uwag´ 6 istotnych zasad Europejskiego Stowarzy-
szenia Odzyskiwania i Recyklingu (ERRA):

1. Wspólna odpowiedzialnoÊç konsumentów (sortowanie odpadów w domu), w∏adz lokalnych 
(organizacja zbiórki i segregacji zu˝ytych opakowaƒ), producentów materia∏ów opakowaniowych (odbiór 
surowców wtórnych), w∏adz paƒstwowych (tworzenie ram prawnych i mechanizmów ekonomicznych 
sprzyjajàcych wykorzystywaniu surowców wtórnych).

2. Zintegrowane gospodarowanie odpadami czyli z jednej strony uwzgl´dnienie wszystkich 
strumieni odpadów zawierajàcych zu˝yte opakowania (z domów, biur, i ma∏ych zak∏adów pracy) w jednoli-
tym systemie zbiórki odpadów komunalnych, a z drugiej strony mo˝liwoÊç zastosowania odpowiednio do 
sytuacji wszystkich dost´pnych form zagospodarowania odpadów (recykling, odzyskiwanie energii, kompo-
stowanie).

3. Ekologiczna skutecznoÊç czyli zapewnienie, ˝e proces odzyskiwania materia∏ów lub energii 
z opakowaƒ (w tym recykling) przyniesie korzyÊci netto dla Êrodowiska, a tak˝e uwzgl´dnienie metody oceny 
pe∏nego „cyklu ˝ycia” produktu (od jego powstania do ostatecznej utylizacji lub przetworzenia) przy rozpatry-
waniu alternatywnych opcji zagospodarowania w ró˝nych warunkach lokalnych.

4. EfektywnoÊç ekonomiczna systemu czyli zapewnienie odpowiednich proporcji mi´dzy 
uzyskiwanymi korzyÊciami ekologicznymi a ponoszonymi nak∏adami, poprzez m. in. w∏àczenie zbiórki i sor-
towania materia∏ów nadajàcych si´ do recyklingu do normalnej zbiórki odpadów oraz popraw´ jakoÊci surow-
ców wtórnych, co zwi´kszy ich wartoÊç.

5. Unikanie barier handlowych czyli przede wszystkim takie ustawodawstwo, które nie b´dzie 
ograniczaç lub wypaczaç konkurencji mi´dzy ró˝nymi opakowaniami lub materia∏ami opakowaniowymi ani 
wprowadzaç barier iloÊciowych (limitów) i innych ograniczeƒ swobody dzia∏ania rynku.

6. Rozwój rynku surowców wtórnych czyli stymulowanie (w tym przez w∏adze) popytu na 
surowce wtórne, zharmonizowany z nim wzrost poda˝y (poprzez stopniowe rozszerzanie zbiórki i sortowanie 
zu˝ytych opakowaƒ) oraz rozwijanie przez przemys∏ efektywnych Êrodowiskowo i wydajnych ekonomicznie 
zdolnoÊci przetwórczych.

CO SI¢ JU  ̊ROBI – SELEKTYWNA ZBIÓRKA ZU˚YTYCH OPAKOWA¡ 

W wielu miastach ustawiono kolorowe pojemniki do selektywnej zbiórki zu˝ytych opakowaƒ. Dzi´ki nim 
mo˝na segregowaç nasze domowe odpady: puszki aluminiowe, butelki plastikowe, kartony po napojach, 
opakowania papierowe i szklane. Najcz´Êciej spotykamy pojemniki na:

PAPIER
TU WRZUCAJ:
❏  gazety, prospekty, papier do pisania,
❏  zeszyty, ksià˝ki, torebki papierowe,
❏  kartony, pude∏ka, tektur´.

NIE WRZUCAJ!
❏  torebek plastikowych,
❏  kalki, papieru zabrudzonego, t∏ustego.

PLASTIK (PET)
❏  butelki PET po zgnieceniu.

NIE WRZUCAJ!
❏  ̋ adnych innych wyrobów z tworzyw sztucznych
 (naczyƒ plastikowych, toreb foliowych, itp.).

PLASTIK
TU WRZUCAJ:
❏  ró˝ne opakowania z tworzyw sztucznych.

PUSZKI ALUMINIOWE
TU WRZUCAJ:
❏  tylko puszki aluminiowe po napojach, po zgnieceniu ich 

i sprawdzeniu magnesem (jeÊli to aluminium – magnes 
nie przylgnie do puszki).

NIE WRZUCAJ!
❏  z∏omu ˝elaznego,
❏  metalowych puszek po konserwach. Jeden kawa∏ek 

z∏omu ˝elaznego mo˝e zepsuç ca∏à lini´ technologicznà 
do wyrobu nowych puszek ALU!

SZK¸O
TU WRZUCAJ:
❏  oddzielnie szk∏o bia∏e i kolorowe 
 (jeÊli istniejà takie mo˝liwoÊci).

NIE WRZUCAJ!
❏  kapsli metalowych, zakr´tek,
❏  luster, soczewek z okularów,
❏  naczyƒ ˝aroodpornych,
❏  ̋ arówek, Êwietlówek.
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Od nas, Êwiadomych konsumentów, zale˝y, jakie opakowania wybierzemy w sklepie i czy zechcemy zgnieÊç 
plastikowà butelk´, puszk´ albo karton po soczku przed wyrzuceniem oraz czy gazety zapakujemy na maku-
latur´ czy wrzucimy do kosza na Êmieci.

Pami´tajmy, ˝e przygotowanie dobrze urzàdzonego sk∏adowiska odpadów to dziÊ powa˝ny wydatek (ok.10 
mln. PLN). Nie jest wi´c oboj´tne, czy w m3 zmieÊci si´ 200 czy 600 kg odpadów. Wprowadzenie segregacji 
odpadów mo˝e przed∏u˝yç u˝ytkowanie wysypiska nawet czterokrotnie.

Segregujmy wi´c domowe odpady i wrzucajmy do odpowiednich pojemników. W naszym interesie le˝y zaanga˝o-
wanie w realizacj´ idei czystego miasta, w tworzenie bezpiecznego Êrodowiska, które nie powoduje zagro˝eƒ dla 
zdrowia.

Dlatego w∏aÊciwa gospodarka odpadami jest najbardziej podstawowym zadaniem ka˝dego. Czujmy si´ odpo-
wiedzialni za swoje miejsce na Ziemi.

TYLE PRZECIE˚ MO˚EMY ZROBIå!

Dzia∏ania w zakresie wdra˝ania lokalnych (regionalnych) programów gospodarowania odpadami zosta∏y z po-
wodzeniem podj´te w wielu miejscach w Polsce. Majà one zró˝nicowany charakter, zakres i skal´. Poni˝ej 
podano kilka przyk∏adów ró˝nych form aktywnoÊci w tej dziedzinie.

❏  Selektywna zbiórka odpadów komunalnych – w skali osiedla (np. osiedla S∏oneczny Stok w Bia∏ymstoku) 
dzielnicy lub miasta / gminy (np. Zielona Góra, Rzeszów);

❏  Zbiórka wybranych rodzajów zu˝ytych opakowaƒ, prowadzona przez wyspecjalizowane organizacje i pod-
mioty gospodarcze, np.:

 ✓ skup puszek aluminiowych, promowany i organizowany przez Fundacj´ „Recal”;
 ✓ zbiórka butelek PET w szko∏ach w Bia∏ymstoku, prowadzona przez Stowarzyszenie „Greenway”, w for-

mie konkursu z nagrodami dla zwyci´zców;
 ✓ zbiórka st∏uczki szklanej, prowadzona przez Hut´ Szk∏a „Jaros∏aw” i „Recycling Centrum”, która nast´p-

nie wykorzystywana jest w produkcji;
❏  Systemy kompleksowej gospodarki odpadami komunalnymi (np. w ˚ywcu), obejmujàce systematycznà 

zbiórk´ odpadów z preselekcjà „u êród∏a” oraz zak∏ad utylizacji (stacja segregacji odpadów, kompostownia 
i nowoczesne sk∏adowisko odpadów nie podlegajàcych ponownemu przetworzeniu) . Podobne inwestycje 
tworzàce elementy kompleksowego systemu podejmowane lub planowane sà w szeregu innych miast;

❏  Akcje edukacyjne popularyzujàce selektywnà zbiórk´ odpadów wÊród uczniów i doros∏ych mieszkaƒców, 
prowadzone g∏ównie przez centra edukacji ekologicznej (Kraków, Zielona Góra, Kutno);

❏  W Rzeszowie realizowany jest obecnie pierwszy program selektywnej zbiórki odpadów komunalnych i ba-
dania ich struktury, zorganizowany wspólnie przez w∏adze miasta oraz stowarzyszenie „EKO-PAK”. Opra-
cowano tam równie˝ program wspó∏udzia∏u spo∏eczeƒstwa w edukacji ekologicznej polegajàcy na:

 ✓ uÊwiadomieniu mi´dzy dotychczasowym sk∏adowaniem odpadów a ich utylizacjà,
 ✓	podkreÊlaniu odpowiedzialnoÊci ka˝dego z nas za korzystanie ze Êrodowiska,
 ✓	skierowaniu rzetelnej i wyczerpujàcej informacji do wszystkich mieszkaƒców miasta, a szczególnie do 

dzieci i m∏odzie˝y.
Sà to dopiero poczàtki takiej dzia∏alnoÊci. Ich istnienie zach´ca jednak do selektywnego gromadzenia odpa-

dów, uczy odpowiedzialnoÊci za to, co wyrzucamy, czyni segregowanie naszym nawykiem. Wszak zmiana sys-
temu prawnego i rynkowego w dziedzinie gospodarki odpadami trwa d∏ugo, ale znacznie d∏u˝ej trwa zmiana 
ludzkiej ÊwiadomoÊci i codziennych przyzwyczajeƒ.

SPRAWDè, JAKIE ROZWIÑZANIA STOSUJE SI¢ W TWOJEJ GMINIE!
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W niektórych paƒstwach wprowadzono ró˝ne znaki graficzne dotyczàce recyklingu.

W kilku krajach Unii Europejskiej stosowany jest znak „zielony punkt” oznaczajàcy, ˝e opakowanie jest 
odzyskiwane przez specjalnie utworzonà organizacj´ gospodarczà. Z USA wywodzi si´ znak recyklingu 
potwierdzajàcy, ˝e do wytworzenia opatrzonego tym znakiem produktu wykorzystano surowce z odzysku.

Zgodnie z Ustawà o odpadach, w Polsce wprowadzany jest obowiàzek oznakowania niektórych materia∏ów 
opakowaniowych w celu u∏atwienia sortowania i obrotu zu˝ytymi opakowaniami.

HDPE/LDPE  – polietylen du˝ej/ ma∏ej g´stoÊci

PS – polistyren

PCV – polichlorek winylu                                 

PC – poliw´glan

PP – polipropylen

alu

PET

alu

PET


