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Temat: Pomys∏ na opakowanie

åwiczenie 1
Loteryjka
Zdj´cia opakowaƒ

✁

✁

Podpisy

Opisy zaj´ç ludzi (myÊliwego, pasterza itd.) wykorzystujàcych przedstawione na zdj´ciach opakowania

åwiczenie 2
Dlaczego cz∏owiek wymyÊli∏ opakowanie?

zdj´cie 1

zdj´cie 4 zdj´cie 5

myÊliwy pasterz rolnik

rycerz w∏adca

zdj´cie 2 zdj´cie 3
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Praca domowa:

Napisz histori´ opakowania, które wybra∏eÊ. Zastanów si´ nad rolà, jakà odegra∏o ono w ˝yciu ludzi, i rolà, 
jakà odegra po wykorzystaniu. Co mo˝na zrobiç, ˝eby opakowania nie by∏y tylko ucià˝liwymi odpadami?



Temat: Segregujesz – odzyskujesz, czyli proste rady na odpady

åwiczenie 1
Zapisz swoje pomys∏y, co mo˝na zrobiç z opakowaniem wykonanym z:

PAPIERU (TEKTURY)

SZK¸A

METALU

TWORZYW SZTUCZNYCH

Skorzystaj równie˝ z pomys∏ów innych, w razie wàtpliwoÊci zapytaj nauczyciela lub poszukaj informacji 
w „Przewodniku dla ucznia”.

åwiczenie 2
Zastanów si´ i zapisz, dlaczego tak wa˝na jest segregacja odpadów i ponowne odzyskanie surowców wtór-
nych:

åwiczenie 3
Zielony detektyw – Êledztwo Êrodowiskowe:

A.  Zlokalizuj na terenie Twojego osiedla (dzielnicy, miasta) pojemniki na surowce wtórne oraz punkty skupu 
makulatury i opakowaƒ szklanych. Przez tydzieƒ obserwuj wybrany zestaw pojemników (mo˝e byç ten 
zlokalizowany najbli˝ej Twojej szko∏y). Zanotuj w tabeli, ile osób wrzuca posegregowane odpady do pojem-
ników. Obserwacje prowadê codziennie o tej samej porze, np. o godz. 17.00:
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  Lp.             Data                          Papier                              Szk∏o                             Plastik/Puszki



B.  Wykonaj ulotki zach´cajàce do segregacji odpadów z gospodarstw domowych. Tekst ulotki uzgodnij z na-
uczycielem j´zyka polskiego. WymyÊl has∏o zach´cajàce do segregacji oraz proste ilustracje, które o˝ywià 
tekst i przyciàgnà uwag´ przechodniów.

C.  NanieÊ lokalizacj´ pojemników i punkty skupu na plan osiedla. Wykonaj kilka planów osiedla w mniejszej 
skali i zaznacz na nich lokalizacj´ pojemników i punkty skupu surowców wtórnych. Wykonane plany wraz 
z ulotkami zach´cajàcymi do segregacji odpadów rozwieÊ w pobli˝u szko∏y i na osiedlu.

D.  Przeprowadê ponowne obserwacje tego samego zestawu pojemników w ciàgu tygodnia, o tej samej porze, 
co poprzednio. Wyniki zanotuj w tabeli, porównaj je z poprzednimi i wyciàgnij wnioski. Czy Twoja pierw-
sza akcja na rzecz Êrodowiska zakoƒczy∏a si´ sukcesem? JeÊli nie – nie zra˝aj si´ i nie zniech´caj. Nast´p-
nym razem spróbuj zainteresowaç akcjà swoich kolegów. Razem na pewno osiàgniecie sukces!

  Lp.             Data                          Papier                              Szk∏o                             Plastik/Puszki

E.  JeÊli na Twoim osiedlu (a mo˝e nawet w okolicy) nie sà zlokalizowane ˝adne pojemniki i nie ma czynnych 
punktów skupu surowców wtórnych – spróbuj przygotowaç swój w∏asny projekt zbierania surowców wtór-
nych. Zacznij od u∏o˝enia planu dzia∏ania.

Pierwszy krok:
razem z przyjació∏mi wybierz si´ do gminnego wydzia∏u ochrony Êrodowiska, 
– spróbujcie si´ dowiedzieç, czy w Waszej gminie planuje si´ przeprowadzeniezbiórki surowców wtórnych 
i czy sà jakieÊ doÊwiadczenia w tym zakresie.

Drugi krok:
jeÊli Twoja wizyta w urz´dzie zakoƒczy si´ niepowodzeniem (byç mo˝e nie od razu trafisz na osob´ kompe-
tentnà), spróbuj napisaç oficjalne pismo. Mo˝ecie podpisaç je wspólnie i poprosiç o poparcie nauczycieli i dy-
rekcj´ szko∏y.

Trzeci krok:
byç mo˝e niewielkim nak∏adem kosztów uda∏oby si´ otworzyç niewielki punkt skupu makulatury i puszek 
po napojach, dzia∏ajàcy razem ze sklepikiem szkolnym. W zorganizowaniu takiej dzia∏alnoÊci pomogà Ci 
materia∏y opracowane przez Fundacj´ „Recal”, która zajmuje si´ odzyskiwaniem aluminiowych puszek po 
napojach.

              Powodzenia!
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Temat: Zagospodarowanie odpadów. „Recykling – co to znaczy?”

åwiczenie 1

Uzupe∏nij schemat, podajàc przyk∏ad recyklingu konkretnego opakowania:

åwiczenie 2

WyjaÊnij, co to jest RECYKLING?

åwiczenie 3

Wyszukaj, przedstaw graficznie i podpisz 3-4 znaki recyklingu.



åwiczenie 4

Czy wiesz, ˝e...

❏   ka˝da tona makulatury to oszcz´dnoÊç 1200 l wody i ratunek dla 17 drzew, 
❏  „oryginalny papier ekologiczny” musi sk∏adaç si´ w 100% z makulatury, „papier recyklingowy” musi 

zawieraç ok. 80% makulatury,
❏  do koƒca 1995 roku w Polsce odzyskano w punktach skupu surowców wtórnych ok. 18 ton z∏omu alumi-

niowego; cena jednej puszki w punkcie skupu wynosi 0,02-0,04 z∏.

Poszukaj w swoim domu przedmiotów z recyklingu. JeÊli nie znajdziesz, zwróç uwag´ na oznaczenie „wypro-
dukowane z makulatury” podczas nast´pnych zakupów papieru toaletowego, chusteczek higienicznych, zeszy-
tów itp. Zwracaj równie˝ uwag´ na znaki recyklingu umieszczone na opakowaniach.
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Temat: Na tropie plastiku

åwiczenie 1

Oceƒ w∏aÊciwoÊci trzech wybranych opakowaƒ z tworzyw sztucznych, wstawiajàc do tabeli odpowiednie licz-
by punktów w skali 0 – 5 (0 - brak takich w∏aÊciwoÊci, 5 - bardzo dobre w∏aÊciwoÊci).

åwiczenie 2

Z wybranych do çwiczenia 1 opakowaƒ wytnij po 2-3 niewielkie kawa∏ki i wrzuç do oddzielnych parowniczek. 
Naczynia ustaw nad palnikiem (na p∏ytce ochronnej), równomiernie podgrzewaj i obserwuj, co si´ dzieje. 
Wyniki zapisz w tabeli z çwiczenia 1. We wniosku zapisz, jak zachowujà si´ tworzywa sztuczne pod wp∏ywem 
temperatury.

Czy wiesz, ˝e...

❏  Tworzywa, które nie mi´knà podczas ogrzewania nazywamy termoutwardzalnymi. Sà to np. tworzywa 
mocznikowo-formaldehydowe. Uformowane tworzywa termoutwardzalne nieodwracalnie twardniejà w wy-
niku ogrzewania.

❏   Tworzywa, które mi´knà w wyniku ogrzewania nazywamy termoplastycznymi. Uformowane na goràco, 
twardniejà podczas stygni´cia. Takim tworzywem jest polietylen (PE).

åwiczenie 3

Polichloroeten (PVC) – dawna nazwa: polichlorek winylu (PCV) – to tworzywo sztuczne, dosyç cz´sto stosowa-
ne do produkcji opakowaƒ. Podczas produkcji mo˝e stanowiç zagro˝enie dla zdrowia, a jego stosowanie budzi 
wàtpliwoÊci. Z jednej strony posiada du˝à wytrzyma∏oÊç, z drugiej stanowi zagro˝enie. Dla u∏atwienia obróbki 
do PCV dodawane sà specjalne substancje, tak zwane plastyfikatory. JeÊli artyku∏y spo˝ywcze zetknà si´ bezpo-
Êrednio z PCV, plastyfikatory mogà ulec uwolnieniu i po∏àczyç si´ z ˝ywnoÊcià. Podczas spalania takich tworzyw 
w spalarniach powstajà dioksyny – substancje rakotwórcze. Podczas d∏u˝szego sk∏adowania tworzyw z PCV 
równie˝ uwalniajà si´ plastyfikatory i mogà zatruç wody gruntowe.
Opakowania wykonane z PCV sà wi´c szczególnie ucià˝liwe dla Êrodowiska i w konsekwencji dla ludzi. W wie-
lu krajach Unii Europejskiej producenci materia∏ów opakowaniowych wycofujà si´ ze stosowania tej substan-
cji. W Polsce równie˝ obserwuje si´ spadek produkcji opakowaƒ z PCV.

Spróbuj wykryç PCV w ró˝nych tworzywach. W tym celu wykonaj p´tl´ z drutu miedzianego, wy˝arz jà 
w nieÊwiecàcej cz´Êci p∏omienia gazowego, a˝ p∏omieƒ stanie si´ bezbarwny. Po ostudzeniu drutu, na p´tli 
po∏ó˝ kawa∏ek badanego materia∏u i ponownie rozgrzewaj jà nad p∏omieniem. PCV zabarwi p∏omieƒ na zielono
 lub zielononiebiesko.

     W∏aÊciwoÊci                                                             Rodzaj opakowania

                                         kubek po jogurcie                 butelka po napoju                 talerz plastikowy

     twardoÊç

     przejrzystoÊç

     .....

     .....

     .....

     podatnoÊç 
     na temperatur´



åwiczenie 4

A.  Ile ró˝nych rodzajów plastików potrafisz rozró˝niç?

B.  Wybierz si´ do najbli˝szego sklepu samoobs∏ugowego i spróbuj znaleêç tam opakowania, na których 
umieszczono informacj´ o tym, z czego zosta∏y zrobione. Zanotuj swoje obserwacje.
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Temat: Chodzi o opakowanie...
               Opakowany Êwiat – wspólny problem, wspólna odpowiedzialnoÊç

åwiczenie 1

Korzystajàc z „Przewodnika dla ucznia”, zapoznaj si´ z opisami dzia∏alnoÊci poszczególnych grup spo∏ecz-
nych, które majà wp∏yw na cykl ˝yciowy opakowania:

❏  producentów materia∏ów opakowaniowych,
❏  producentów opakowaƒ,
❏  handlowców i specjalistów od marketingu,
❏  konsumentów.

åwiczenie 2

Zapisz w punktach, co mo˝e zrobiç wybrana przez Ciebie grupa ludzi, aby produkowane w przysz∏oÊci opako-
wania, u∏atwiajàc ˝ycie ludziom, nie zagra˝a∏y Êrodowisku (wybierz innà grup´ ludzi ni˝ ta, którà omawia∏eÊ 
pracujàc na lekcji w zespole z innymi). Postaraj si´ wyszukaç artyku∏ w prasie na ten temat lub spróbuj prze-
prowadziç wywiad Êrodowiskowy z reprezentantem wybranej przez Ciebie grupy ludzi (mo˝e ktoÊ z Twojej 
rodziny lub znajomych pracuje w podobnej bran˝y?).

åwiczenie 3

U∏ó˝ has∏a do krzy˝ówki, której rozwiàzaniem b´dzie s∏owo „OPAKOWANIA”, uwzgl´dniajàc wiadomoÊci zdo-
byte podczas lekcji.
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åwiczenie 4

Opis ról do publicznej dyskusji na temat:
„W jaki sposób mo˝na w naszej gminie rozwiàzaç problem zu˝ytych opakowaƒ? ”

Prowadzàcy dyskusj´:   
dba o jej prawid∏owy przebieg, nie zajmuje stanowiska, jest bezstronny, nikogo nie faworyzuje.

Burmistrz:    
jest zadowolony z funkcjonowania zak∏adu oczyszczania miasta, nie martwi si´ przysz∏oÊcià, bo niedawno 
zosta∏o utworzone nowe wysypisko Êmieci, twierdzi, ˝e nie ma wi´cej pieni´dzy w bud˝ecie.

Przedstawiciel handlu:   
zwraca uwag´ na rol´ opakowaƒ dla rozwoju handlu w gminie (reklama, supermarkety – umo˝liwienie sprze-
da˝y samoobs∏ugowej, u∏atwienie obs∏ugi klienta), co zwi´kszy wp∏ywy do bud˝etu gminy; uwa˝a, ˝e iloÊç 
opakowaƒ nie jest problemem, bo na wysypiskach jest du˝o miejsca.

Producent opakowaƒ:   
przyznaje, ˝e produkowane przez niego opakowania po wykorzystaniu mogà stanowiç problem, ale nie zgadza 
si´, ˝eby ponosiç ca∏kowicie koszty utylizacji wyprodukowanych przez siebie opakowaƒ, poniewa˝ znacznie 
obni˝y to zyski jego przedsi´biorstwa i mo˝e doprowadziç do zwalniania pracowników.

Specjalista ds. unieszkodliwiania odpadów:  
podejrzewa, ˝e miejskie wysypisko Êmieci jest nieszczelne i nale˝y wybudowaç spalarni´.

Przedstawiciel rady osiedlowej:
Uwa˝a, ˝e unikanie wytwarzania nadmiernej iloÊci Êmieci jest jedynym rozwiàzaniem problemu; ˝àda prze-
prowadzenia akcji uÊwiadamiajàcej, jak mo˝na zmniejszyç iloÊç Êmieci w gospodarstwie domowym.

Przedstawiciele samorzàdu uczniowskiego:  
uwa˝ajà, ˝e iloÊç odpadów mo˝na by znacznie zmniejszyç przez zorganizowanie zbiórki surowców wtórnych, 
˝àdajà ustawienia pojemników i zorganizowania punktów skupu makulatury, opakowaƒ szklanych i puszek 
aluminiowych.
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